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Anotacija. Ona Simaité (1894-1970) ir Nijolé Sadinaité (g. 1938) — vienos ryskiausiy XX a. Lietuvos
neginkluoto pasipriesinimo naciy ir soviety okupanty diegtoms ideologijoms asmenybiy. O. Simaité buvo
Lictuvos zydy gelbétoja holokausto metu, taip pat veiklus kultaros zmogus. Vienuolé¢ N. Sadanaité —
pogrindiniy leidiniy rengéja ir platintoja, aktyvi kovotoja uz Lietuvos nepriklausomybés atkirima sovieti-
nés okupacijos laikotarpiu. Straipsnyje atskleidZiamos bendrés O. Simaités ir N. Sadiinaités veiklos iStakos
zvelgiant i§ humanistinés teorijos pozicijy ir iSrySkinant sgéinés, myléjimo, mastymo ir veikimo aspekrus.
Tyrimu nustatyta, kad O. Simaité ir N. Sadiinaité yra produkeyviosios orientacijos asmenybés, net ir sudé-
tingiausiomis salygomis puosel¢jusios humanizmo vertybes.
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Senovés Graikijos mitas pasakoja apie susigin¢ijusius dél valdzios Tebuose du brolius — Polinei-
ka ir Eteoklj. Polineikas su argie¢iy armija puolé miesta ir abu broliai zuvo dvikovoje. Karaliaus
valdZia perémé jy déde Kreontas. Jis jsaké iskilmingai palaidoti Eteokl; ir kitus kritusius karius,
o Polineika, atvedusj svetimsaliy kariuomeng, palikti lauke prie miesto sieny, kad jo lavong su-
draskyty plésrieji gyvunai. Taip Polineiko siela baty pasmerkta amzZinai klajoti ir nerasti ramy-
bés mirusiyjy karalystéje. Zuvusiyjy sesuo Antigoné negaléjo pakesti brolio negarbés ir ryzosi
pries karaliaus valia i$pildyti savo pareiga Zuvusiajam. Kita sesuo — Ismené — i$sigandusi stengesi
ikalbéti Antigong paklusti jsakymui, nes Kreontas grasino mirtimi kickvienam, kas i$drjs laidoti
Polineika. Nicko nepaisydama, remdamasi dieviskais moralés jstatymais, Antigoné apibéré mi-
rusiojo kiang Zeme ir atliko simbolines laidojimo apeigas, kuriy laikési visi helenai. Suc¢iupta ir
atvesta pas valdova, Antigoné pripazino sulauziusi Kreonto jsakyma, bet vietoj to jvykdziusi die-
vy jstatymg ir valig. Karaliaus sprendimu, Antigoné buvo gyva uzmiiryta oloje. Zmonés palaiké
Antigong, bet nedrjso priesintis valdovo valiai. Kreontas po tokio poelgio prarado savo sanu,
zmona ir amziams neteko sielos ramybés.

Sis jstatymy ir tiesos konfliktas, aprasytas graiky tragiko Sofoklio pries beveik 2500 mety,
Siais laikais liko toks pat aktualus. Nors didzioji dalis zmoniy néra patenkinti esama tvarka ir
jstatymais, ka nors dél to darandiy atsiranda vos vienas kitas. Psichologas ir filosofas humanistas
Erikas Fromas (Erich Fromm) vienoje savo knygy ras¢, kad ,,proto vystymasis ir visiskas jo at-
skleidimas priklauso nuo to, kick pasickta visiska laisvé ir nepriklausomybeé. Kol to néra, Zmogus
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bus linkes priimti kaip tiesa tai, ka tiesa nori laikyti jo grupés dauguma. Nedaugelis individy gali
pakelti izoliacijg ir kalbéti tiesg, nepaisydami pavojaus prarasti rys$j. Jie yra tikrieji Zzmonijos did-
vyriai, be jy mes iki $iol gyventume urvuose® [15, 79-80]. Onos Simaités ir Nijolés Sadanai-
tés gyvenimy istorijos liudija, kad tarnavimas tiesai buvo pagrindiné jy nuostata, visy ju veiks-
my kuriamoji jéga. Jos — vienos ryskiausiy XX a. Lietuvos neginkluoto pasiprie$inimo naciy
ir soviety okupanty diegtoms ideologijoms asmenybiy, Zinomos Lictuvoje ir visame pasaulyje.
O. Simaité Vokietijos okupacijos metais, nepaklusdama naciy jvestai tvarkai, gelbéjo zydus ir jy
nacionalines vertybes. N. Saduinaité dél savo pogrindinés veiklos laikoma Zymiausia sovietinio
laikotarpio Lietuvos disidente, kovotoja uz zmoniy teises ir Lietuvos laisve.

O. Simaités gyvenimg ir veikla Vilniaus zydy gete jau yra nagrinéje Rimantas Stankevicius
[31], Kazys Kestutis Simas [33] ir Julija Sukys [35; 36]. Jy parengtos knygos vertingos dél gausiai
naudotos archyvinés medziagos. samumu issiskiria J. Sukys knyga Epistolophilia [36]. Joje autoré
isamiai nagrinéja O. Simaités asmenybe, sutelkdama démesj ir j jos giminaiciy bei draugy likimus
neramiu pokario laikotarpiu. O. Simaités gyvenima ir ypa¢ biblioteking veiklg atskleidé Vlado
Zuko [37; 38], Genovaités Raguotienés [24] ir kity autoriy straipsniai. O. Simaité minima dau-
gelyje jvairiomis kalbomis i$leisty knygu, enciklopediju, vadovéliy, kaip daug nuveikusi gelbstint
Vilniaus Zydus naciy okupacijos metais. Svarbu paminéti, kad Siam straipsniui atsirasti galimybe
sudaré islikes ir Vilniaus universiteto bibliotekoje saugomas Onos Simaités archyvas (F286).

N. Sadunaité sovietiniu laikotarpiu rase ir siunté j JAV savo atsiminimus, i§ kuriy kunigas
Kazimieras Pugevicius ir kiti parengé knygas, atskleidZiancias jos gyvenima ir Soviety Sajungos
tikrove. Sios knygos — KGB akiratyje [26] ir Gerojo Dievo globoje [25] — buvo ileistos JAV, o vé-
liau ne karta perleistos nepriklausomoje Lietuvoje. 1998 metais iSleista knyga Skubékime daryti
gera [28] buvo sudaryta i§ dviejy pastaryjy ir papildyta anks¢iau nutylétais dalykais. N. Sada-
naités atsiminimai jau yra i$versti j aStuonias kalbas. Vokietijoje ir Prancuzijoje pagal juos buvo
pastatytas meninis filmas. Sovietiné ziniasklaida juodindavo N. Sadanait¢ dél jos uzimamos
atviros antisovietinés pozicijos. Nepriklausomoje Lietuvoje N. Sadanaité daznai kalbinama Zur-
nalisty kaip disidenté, moralinis autoritetas, apie ja kuriamos istorinés laidos ir filmai [17; 20].

Apie O. Simaités ir N. Sadinaités gyvenimg ir veikla nemaZai paradyta, tatiau apie jas iki
$iol nebuvo kalbama bendrame kontekste siekiant sugretinimo. O. Simaité ir N. Sadanaité vei-
ke skirtingomis aplinkybémis ir nickada nebuvo susitikusios, ta¢iau panasus jy atlikey darby
pobudis ir reik$mé suformulavo $io straipsnio zikslg — atskleisti bendras jy veiklos iStakas zvel-
giant i§ humanistinés teorijos pozicijy. Straipsnio objektas — kovotojos uz tiesa O. Simaité ir
N. Sadanaite. Tyrimas buvo atliktas remiantis ,,humanistine teorija — pozitriu j Zmogaus elgesj
ir zmogaus gyvenima, pabréziandiu kickvieno asmens unikaluma, vertinguma ir oruma, asmens
vertybiy ir tiksly plétojima ir atspindinéiu fiziniy, psichologiniy ir sociokultariniy veiksniy
saveika“ [12, 455]. Teorijos pradininkai ar prisidéj¢ prie jos plétojimo buvo Alfredas Adleris
(Alfred Adler), Erikas Eriksonas (Erik Erikson), Erikas Fromas (Erich Fromm), Abrahamas
Haroldas Maslovas (Abraham Harold Maslow) ir Karlas RodZzersas (Carl Rogers). E. Fromas
savo darbuose ypatinga démesj skyré kovai uz zmogaus teises ir laisves. Viename savo klasikiniy
veikaly Zmaogus sau [16] jis aiskinosi, kas yra Zmogus ir kaip jis turi gyventi. E. Fromas $iame vei-
kale tyrinéjo ,,produktyviosios orientacijos charakterj — visiskai i$sivys¢iusj charakeerj, kuris yra
zmogaus tobuléjimo tikslas ir kartu humanistinés etikos idealas [16, 98], ir ,,neproduktyviosios
orientacijos charakterj®, kuriam badingi ,nuasmeninimo, tu$tumos, gyvenimo prasmés prara-
dimo® jausmai ir ,individo automatizacija“ [ 16, 96]. ,Produktyvumas — tai Zzmogaus gebéjimas
i$naudoti savo galias ir realizuoti savyje slypincius sugebéjimus, <...> siekiant tapti tuo, kuo jis
potencialiai yra“ [16, 98]. E. Fromo analizuota produktyvioji Zmogaus orientacija pasiZymi tri-
mis savybémis: myléjimu; mastymu; veikimu.
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Remiantis $ia teorija, buvo suformuluota tyrimo bipotezé — O. Simaité ir N. Sadinaité yra
produktyviosios orientacijos Zmonés, joms budingos savybés yra myléjimas, mgstymas ir vei-
kimas. Medziaga apie $ias asmenybes buvo analizuojama ieskant O. Simaités ir N. Sadanaités
analogisky jsitikinimy, jzvalgy, pasisakymu, uZzfiksuoty jy rasytuose laiskuose, dienoras¢iuose,
straipsniuose, knygose ir kitur. Straipsnyje pateiktos O. Simaités ir N. Sadinaités minéiy citatos
yra neatsitiktinés — su jomis sutampantys pastebé¢jimai ar jy fragmentai nuolat kartojosi tyrine-
toje medziagoje ir padéjo dar geriau i$analizuoti $iy asmenybiy elgesio motyvacija.

Gyvenimo faktai. O. Simaité gimé 1894 m. Akmenéje. Vaikystéje ji nemazai laiko praleido
su individualistu seneliu, draugavusiu su Zydais. Badama astuoneriy mety, ji su tévais dél ne-
pritekliy persikélé gyventi j Ryga. Pirmojo pasaulinio karo metais visa $eima atsidaré Rusijoje.
Kelerius metus O. Simaité mokeési ir dirbo jvairius darbus Maskvoje. 1922 m., grjZusi j Lietuva,
ji dirbo mokytoja, vertéja, akeyviai dalyvavo visuomeninéje veikloje. O. Simaité nuolat palai-
ke draugyste su intelektualais ir id¢jiniais Zmonémis. 1940-1944 metais ji ¢jo jvairias pareigas
Vilniaus universiteto bibliotekoje. Dabar $ios bibliotekos Rankra$¢iy skyriuje Onos Simaités
asmens fonde (F286) saugoma gausiausia jos rankrastinio palikimo dalis: lai$kai, dienoras¢iai
ir kiti dokumentai. 1941 m. vokie¢iams okupavus Vilniy, O. Simaité stengési padeéti persekioja-
miems Zydams. Ji moraliskai ir materialiai palaiké Vilniaus gete jkalintus Zydus: nes¢ jiems mais-
to, drabuziy, vaisty, pinigy, suklastoty dokumenty, perduodavo laiskus jy artimiesiems, ieskojo
galimybiy paslépti zydus, i$neddavo i§ geto vertingus rankra$¢ius, knygas ir krep$iuose pasléptus
vaikus. 1944 m. gestapas O. Simaite suémé, kankino ir i$siunté j Dachau koncentracijos stovykla
Vokietijoje, véliau perkelé j Ludelango stovykla Prancuzijoje. Pasibaigus karui, ji buvo i$laisvinta
ir likusj laika, iSskyrus Petah Tikvahe (Izraclis) praleistus trejeta mety, gyveno Piety Prancuzi-
joje ir Paryziuje. O. Simaité pagal galimybes dirbo, lanké kultarinius renginius, susirasinéjo su
Lietuvoje gyvenandiais artimaisiais, kultaros Zzmonémis ir su igelbétais zydais. Ji tapo savotiska
Lietuvos kultaros ambasadore: j Lietuva daugeliui asmeny ir Respublikinei bibliotekai siysda-
vo knygas ir kita medZiaga, o gautas i§ Lietuvos ir perskaitytas knygas perduodavo Paryziaus
ir kitoms bibliotekoms. O. Simaité miré 1970 metais. Savo kiing po mirties ji buvo paaukojusi
mokslui - Medicinos universiteto studentams.

N. Sadanaité gimé 1938 m. Kaune, augo Anyks¢iuose apsupta giliai tikinciy tévy ir iski-
liy kataliky dvasininky. 1956 m. ji pasirinko vienuolés kelia, baige medicinos sesery kursus ir
éme dirbti jvairius darbus. 1971 m. N. Sadtinaité slap¢ia nugabeno j Maskva ir perdavé uzsienio
saliy diplomatams Lietuvos Zmoniy memorandumga dél sazinés laisves suvarzymy sovietinéje
Lietuvoje. 1974 m. ji pradéjo dauginti bei platinti Lietuvos Kataliky Baznycios kronikg (toliau —
LKB kronika) — Zymiausia sovietmeciu leista nelegaly pogrindzio zurnala. Uzklupta su jkaléiais,
N. Sadunaité tais paciais metais buvo arestuota ir nuteista. 1975—1980 m. ji kal¢jo Mordovijoje
ir gyveno Sibiro tremtyje. 1980 m. grjzusi j Lictuva, N. Sadanaité toliau dalyvavo LKB kronikos
leidyboje: rinkdavo Zinias, pristatydavo jas redaktoriui, redaguodavo, daugindavo, gabendavo
leidinj j Maskva, i§ kur jis pasickdavo Vakarus. Nuo 1982 m. ji gyveno nuolat slapstydamasi;
1987 ir 1988 m. buvo saugumo suimta ir tardoma, kankinama, nuodijama cheminiais prepara-
tais ir veikiama radiacija. N. Sadtinait¢ aktyviai dalyvavo Lietuvos Atgimimo jvykiuose: 1988 m.
ji tapo Lietuvos Helsinkio grupés nare, 1987-1988 m. rengé ir dalyvavo pirmuosiuose viesuose
protesto pries sovieting santvarka mitinguose.

1989 m. N. Sadanaite buvo viena i§ Lietuvos katalikiskojo motery sambario Caritas steigéjy.
1989-1990 m. ji su paskaitomis apie Lietuva keliavo po Europa ir JAV. N. Sadunaités parasytos
atsiminimy knygos buvo isverstos ir i§leistos ajtuoniomis kalbomis. Siuo metu ji riipinasi Zmo-
némis, kuriems reikia pagalbos, aktyviai reiSkia savo nuomone apie politinius ir visuomeninius
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Ona Simaité apie 1925 m.
VUBRS, F286-366
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Nijjol¢ Sadunaité, 1973 m.

N. Sadtnaités asmeninis archyvas

Lietuvos jvykius. N. Sadanaité ir O. Simaiteé yra Zinomos
ir pagerbtos ne vienu apdovanojimu Lietuvoje ir pasaulyje.

Saziné. Minétas mastytojas E. Fromas tyrin¢jo hu-
manisting sq€ing ir ja apibreézé kaip Zmoniy ,reakcija j save
pacius. Tai masy tikrojo ,,a$“ balsas, reikalaujantis gyventi
produketyviai, visi$kai ir harmoningai i$sivystyti — tai yra
tapti tais, kuo mes potencialiai ir esame:* Anot jo, kuo zmo-
gus produktyviau gyvena, tuo stipresné darosi jo saziné ir
atvirks¢iai [16, 176—178]. Tokio apibudinimo patvirtinima
randame O. Simaités laiske draugui vertéjui Vytautui Kau-
neckui: ,A$ visada gyvenu pagal sazing ir pagal to balso po-
tvarkj elgiuosi, neziarint, kaip kas j tai reaguos.. [33, 91] ir
N. Sadanaités atsiminimuose: ,S3zinés ramybé brangesné
uz laisve ir gyvybe. <...> Tegul nuo mangs visi nusigrezia —
man nereikia Zmoniy pripazinimo, man reikia tik vieno,
kad mano saziné¢ bty rami“ [28, 82]. Sios asmenybés vi-
sada klause savo sazinés impulsy ir net nesvarste galimy-
bés eiti su ja j kompromisus. Jos nepaliko sau jokio kito
pasirinkimo, i$skyrus s3Ziningg elgesj. Nors O. Simait¢ ir
N. Sadanaité jauté baime prarasti gyvybe deél savo jsitiki-
nimy, gyvenimo su neramia sazine jos nelaiké gyvenimu —
dvasiné mirtis joms buvo baisesné uz fizine.

Saziné formuojasi jtakojama Zmogaus aplinkos, jsi-
mintiny gyvenimo jvykiy ir to, kaip jis juos interpretuoja.
N. Sadanaité buvo ir yra be galo energinga, mylinti Zmones
ir i§ karto juos suzavinti savo linksmumu ir vidine $iluma.
Svarbiausia vieta jos gyvenime uzima Gerasis Dievas. Sunku
surasti bent viena jos pasisakymg ar rankras¢io lapg, kur Jis
nebuity paminétas viename ar kitame kontekste. Dievas tei-
kia tikrajj dZiaugsma, padeda kovoje su blogiu, garantuoja
tiesos ir meilés pergale: ,,Kaip nesidZiaugti, kad Visagalis
Dievas garantavo, jog Sviesa nugalés tamsa, o tiesa — klai-
da ir mela!“ [28, 95]. Kadangi Dievas lemia likima ir Zino,
kas visiems geriausia, nusiminti ir lindéti dél saves ir kity
zmoniy tiesiog nejmanoma. Taip mastydama, N. Sadanaité
ir didZiausiame blogyje geb¢jo jzvelgti gério prada, o pa-
tirtas kancias jprasmino kaip Dievo palaiminty kelig link
$ventumo.

O. Simaité buvo ori, intelektuali, i$siskirianti giliu, ku-
pinu gerumo Zvilgsniu. Jos dienora$¢iai atskleidZia ja nuolat
iSgyvenus deél to, kad del ligy ir laiko stokos ji neturéjo ga-
limybiy jgyvendinti daugelio planuoty sumanymy ir padéti
visiems to reikalingiems Zmonéms. DZiaugsmo, vertybiy ir
i$minties $altinis jai buvo bendravimas su grazios sielos zmo-
némis, literatiira, teatras, muzika, meno kariniai ir kelionés.
,,Zmogus ir kas Jo proto ir rankomis sukurta vardan tiesos
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ir zmoniSkumo — tai mano vienintelés brangenybes,” — rase O. Simaité laiske bibliografui Vladui
Zukui [9]. Zmoniskumo etalono ji ieskojo patiame zmoguje ir jo kiryboje.

Savitas buvo O. Simaités santykis su aukstesniaja jéga. Jos isgelbéta zydé Tania Sternal liu-
dijime apie jg raSo: ,,A$ meldZiausi, — pasakojo ji man, — kad ne$nekeédiau per kankinimus. A$
nesu tikinti, bet tuo momentu a§ meldziausi i visos $irdies [32, 95]. 1965 mety O. Simaités die-
norastyje jradyta: ,Paskaitysiu evangelijos pradzia. Nuo pasikalbé¢jimo su savim ir evangelijos —
tegu prasideda mano pirmoji Velyky diena® [2], 1969 mety: ,,Sunkus ¢ia yra gyvenimas, o vis
tik néra to, kas ,,socializmo® falyje. <...> Socializmas ir krik$¢ionybe, kaip jie be galo i$nickinti,
apspjaudyti <...>“ [4]. Viena vertus, O. Simaité laiké save laisvamane, kita vertus, lemiama gyve-
nimo akimirkg spontaniskai kreipési j Dieva, o krik$¢ionybe vertino pozityviai.

O. Simaité ant vieno i§ savo dienora$¢iy virselio buvo uzsirasiusi rasytojo, dailétyrininko
Dzono Ruskino (John Ruskin) sentencija: ,, Tvirtai zinokite ir giliai jauskite, kad kickviena gyve-
nimo dieng turite skirti kity geriui, darydami viska, ka galite. Darydami, bet ne plepédami® [33,
102]. Tuo tarpu N. Sadanaité savo atsiminimy knygai pavadinti pasirinko analogiska mintj —
kataliko akiy gydytojo Frydricho Jozefo Haaso (F. ]. Haas) elgesio principa — citata i§ Evangeli-
jos — ,,Skubékite daryti gera!* Sis principas yra kertinis O. Simaités ir N. Sadinaités pasauléziu-
ry atramos ir saly¢io taskas. Geriausiai tai jrodo pats $iy asmenybiy gyvenimas. Perziaréjus jas
pazinusiy zmoniy liudijimus ir atsiminimus, daznai susidaro jspudis, kad kalbama apie tg patj
arba labai artimg savo gyvenimo budu Zmogy: ,,Ji valgé tiktai bulves, kopstus i§ savo maisto
kortelés, o visa kita — duona, kruopas, marmelada, truputelj margarino ir strio ji siunté vaikams
gete ir naslai¢iams® [32, 95]. ,Sadanaité stengési savo poreikius sumazinti iki minimumo, kad
galéty padéti kitiems. Kartais atiduodavo kitiems padius reikalingiausius savo daiktus® [23].

O. Simaitei ir N. Sadiinaitei teko gana skirtingos gyvenimo aplinkybes, ta¢iau kad ir kas
vyko ju gyvenimuose, jos tai interpretavo Zvelgdamos per Zmoniskumo prizme. Jy atlikti darbai
rodo, kad jos pri¢jo ta pacia humanistine i§vada — Zmogus, jo gerové yra pagrindiné vertybe,
o visuomengés sickiamybé turi buti teisingumas ir Zmoniskumas.

Myl¢jimas. Produktyviajai Zmogaus orientacijai, anot E. Fromo, yra budingas myléjimas,
kuris pasizymi rapinimosi, atsakomybés, pagarbos ir pazinimo elementais [16, 113 ]. Psichiatrijos
profesorius, humanistas Viktoras Emilis Franklis (Viktor Emil Frankl) savo darbuose analizavo
atitinkama teorija: ,Buvimas Zmogumi visada ir nurodo, ir yra nukreiptas ne j save, o j kazka ar
ka nors — ar tai buty prasmé, kuria reikia jgyvendinti, ar kitas zmogus, su kuriuo reikia bendrauti.
Kuo labiau Zzmogus pamirsta save, — tarnaudamas kokiam nors tikslui arba mylédamas kita zmo-
gy, — tuo jis zmogiskesnis ir tuo geriau jprasmina save“ [13, 119]. O. Simait¢ ir N. Sadanaité vi-
sada jauté asmening atsakomybe uz visuomenés likima, déjo pastangas jos labui. Lietuvoje jsiga-
léjusi nacizmo, véliau — ir komunizmo santvarka pasizyméjo tuo, kad késinosi dvasiskai, o daznai
ir fiziSkai sunaikinti kickvieng nejtikusj pazangesnj zmogy. Tvyrant karo ir prievartos atmosfe-
rai, O. Simaités ir N. Sadinaités polékis siekti idealo tapo itin apibréztu tikslu. Norédamos ap-
ginti zmones, jos turé¢jo labiausiai priartéti prie pavojy, gyventi nuolatinés jrampos atmosferoje.
Jos pasirinko rizikinga, pavojinga gyvybei ir artimy Zmoniy gerovei gyvenimo biidg. O. Simaités
laiskuose dukteré¢iai Aldonai Sakalinytei-Kolobkovai ir I. Merui atsiskleidZia tokio jos elgesio
motyva1 »>Mano gyvenimo tikslas — pagal igales paden gyvam zmogui ir kulttirai Zmoniskumo
tarnauti“ [33, 74). ,Kur labiau rasti nuzmoginta Zmogy negu gete? O vis tik Zmogaus iki galo
nuzmoginti nejmanoma. Licka meil¢, broliskumas, pasiaukavimas, grozio ir gério ilgesys, kovos
troskimas zmoniskumo vardan® [7]. Tokie pat motyvai ne karta ireiksti ir N. Sadtinaités atsimi-
nimuose ir interviu spaudai: ,Kas gali bati gyvenime svarbiau, kaip myléti Zmones, jy laisve ir
garbe?! Meilé Zzmonéms — visy didZiausioji meil¢, o kovoti dél Zmoniy teisiy — graZiausioji meilés
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daina. Tegul ji skamba visy $irdyse, tegul nickados nenutyla!“ [28, 95]. ,Mes turime myleti savo
artimg ir negalime bati ,dvasingais Zmonémis®, kurie, matydami Zzmogaus skausma, pracina pro
ji, nes esa yra svarbesniy dalyky. Néra svarbesnio dalyko uz kita zmogy“ [27]. Tiek O. Simaité,
tick N. Sadanaite, iSreik§damos savo meile Zmogui, abi pamini ir kovg dél Zzmoniskumo. Meilés
kontekste isryskintas kovos dél zmoniy motyvas i$pleéia rapinimosi ir atsakomybés elementus iki
krastutinio tasko.

Humanistuikiekvieno, ne tik artimo, Zmogaus dZiaugsmas tampa ir jo dziaugsmu, skausmas —
jo skausmu. Apie tai O. Simaité radé laiskuose V. Zukui, I. Merui ir A. Sakalinytei—Kolobkovai:
,Zmogiskumo abécélé turéty prasidéti — mokéti dziaugtis kity dziaugsmais ir jy atliktais darbais*
[38]. »<..> pasaulyje man uzZ vis brangiausia — gyvo Zmogaus Dziaugsmas, Asara, gera knyga*“
[5]. »<..> myliu Zmones, tautas, zodZiu — viskas, kas grazu ir gero yra gyvenime. Uz vis labiau
norécdiau, kad Zmonés vienas kita suprasty, atjausty, padéty, ir kad kuo maziau kentéty” [33, 92].
N. Sadiinaités atsiminimuose randame tarsi atkartotas O. Simaités mintis: ,, A§ laiminga, kai kitus
matau laimingus, kai matau $ventai kendiandius, kai sutinku gera Zmogy. Dabar a§ darau tai, ka
noréjau ir stengiausi daryti visa gyvenima — kiek galiu, kiek jstengiu, skubu daryti gera“ [28, 254].
O. Simaité ir N. Sadiinaité nuosirdziai rapinosi savo artimaisiais, tautie¢iais ir kitataudiais. Dél
kity zmoniy gyvenimy jos buvo pasiryzusios paaukoti savuosius gyvenimus. Galima daryti i$va-
dg, kad O. Simaités ir N. Sadanaités jsitikinimai sutampa su E. Fromo pateikta #2yléjimo samprata
ir pakelia ja j kita lygj, kuriame »zyléjimui yra numatyti dar aukstesni standartai.

Mastymas. Politikos teoretiké Hana Arendt (Hannah Arendt) yra pastebéjusi, kad , Fak-
tiné tiesa pasizymi tuo, kad jos priesingybé néra nei klaida, nei iliuzija, nei nuomoné, nei tiesa,
atspindinti asmeninj teisinguma; tokia priesingybé yra samoninga netiesa ar melas® [11, 275].
Samoningas, organizuotas melas buna skleidziamas ir palaikomas, nes atskleista tiesa — svarbas
visuomenei faktai — pakenkty ar demaskuoty i$naudojima ir nusikaltimus, tarnaujané¢ius tam
tikros asmeny grupés materialiniams, dominavimo ir kitiems interesams. Melui jtvirtinti meta-
mos galingos intelektualinés pajégos. Kad Sis tikslas baty pasicktas, slepiami ir iSkraipomi fak-
tai, skleidZiamas $meiztas, pasitelkiant emociskai veikianéiy lingvistiniy ir vaizdiniy priemoniy,
visuomenés nuomonés lyderiy poveikio ir kitokius jtakos metodus. Gilesniame lygmenyje melg
bando jtvirtinti pseudofilosofija, su kuria net issilavinusi visuomenés dalis retai turi kompeten-
cijos polemizuoti. Tai puikiai iliustravo rasytojas Ceslovas Milogas, pavaizdaves Lenkijoje vyku-
sius suvaziavimus, kuriuose aptarta socialistinio realizmo teorija: ,,Ar tai rei$kia, kad referentai
naudojosi neatremiama dialektika? Taip, ji buvo neatremiama nei$vystant pla¢ios diskusijos apie
metoda, o niekas i§ dalyviy nebuvo pasiruoses tokiai diskusijai. Tikriausiai buty teke pakalbéti
ir apie Hegelj, o dailininkai ir ra$ytojai daZniausiai neskaito $io autoriaus® [21, 24]. Vis délto
batent neadekvaciai didelés jtikinéjimo pastangos ir teroras, kurio griebiamasi prie§ nejtikéju-
sius, leidzia suvokti atotrukj tarp realybeés ir visuotinai skelbiamy deklaracijy. Taigi fakting tiesa
suvokti teori$kai yra jmanoma, tatiau praktiskai daugelis Zmoniy ja atmeta. Tai nutinka ne del
ju intelekto stokos, o dél emociniy priezas¢iy — sickiant asmeninio saugumo jiems yra patogiau
mela racionaliai paaiskinti ir bandyti su juo susigyventi.

Vienas i§ humanistinés teorijos pradininky Abrahamas H. Maslovas (A4braham Harold
Maslow), tyrinéjes save aktualizuojanéius Zmones, padaré i§vads, kad $ie zmonés ,kur kas la-
biau linke suvokti tai, kas realiai egzistuoja, o ne savo norus, viltis, baimes, nerima, savo padiy ar
savo kultarinés grupés teorijas bei jsitikinimus“ [18, 191]. Tokiems Zzmonéms budinga nepriimti
i$ anksto parengty nuomoniy, vertinimy, sprendimu, bet kruops¢iai ieskoti fakey apie supantj
pasaulj. Siuos faktus jie interpretuoja remdamiesi pladia atskaitos sistema, tuomet apibendrina
tikrove. Pagal $iuos apibendrinimus jie planuoja savo veiksmus. Biitent toks O. Simaités masty-



MOKSLINIAI STRAIPSNIAI 101

mas atsispindi jos laiskuose draugui rasytojui Icchokui Merui ir jos dienorastyje: ,Baisu man,
kad deél ty ar kity atskiry Zmoniy ar veikéjy nusikaltimy yra kaltinamos tautos, o ne vien tie, kas
nusikalto® [8]. ,,AS esu drauge su tais 2 Izraclio Humanistais, kurie viesai pareiske, kad kartu-
ves pastatyti nesunku, bet kaip panaikinti neapykanta?“ [6]. ,,Kick daug vadinamos kulttringos
tautos gali pasimokyti i§ ,laukiniy® tauty” [3]. N. Sadanaité savo teismo metu tardama pasku-
tinj zodj ir po keliy deSimtmeciy duodama interviu Zurnalistams pazyméjo: ,,Blogj turime visu
grieztumu smerkti, bet Zmogy, net ir klystantj, privalome myleéti“ [28, 96]. ,,<...> jeigu buty val-
dzioje katalikai ir juos, ateistus, persekioty, diskriminuoty, neleisty studijuoti ir panasiai, ei¢iau
uz juos j kal¢jima® [29]. ,Man nesvarbu, kokie yra zmogaus jsitikinimai, man svarbu, jog jam
reikia pagalbos® [27]. O. Simaité tarsi atskyré nusikaltusiy Zmoniy elgesj nuo jy tauty elgesio, o
N. Sadanaité — dar detaliau: tarsi atskyré konkrety Zmogy nuo jo elgesio. Jos abi didziausia dé-
mesj skyré ne nusikaltusiyjy bausmei, bet klausimui, kaip pasaulj paversti taikia ir harmoninga
vieta visy Zmoniy gyvenimui.

Zmonés O. Simaitei ir N. Sadiinaitei atrodé vertingi ne dél jy uzimamo visuomenés sluoks-
nio, religiniy ir politiniy jsitikinimy, kilmeés, Slovés, galios, o vien dél to, kad jie yra Zmones,
tai reiskia, kad jie yra oras ir juose slypi moralumo ir produktyvumo potencialas. Grieztai jos
prabildavo tik apie tuos asmenis, kurie dél padaryty nusikaltimy zmonijai buvo tikrai to nu-
sipelng ir tik sickdamos gero jiems patiems arba kitiems Zmonéms. Jos suvoke, kad nedorai
besielgiantys asmenys yra nedaug verti, tadiau tik¢jo, kad jie galéty tapti vertingi, jeigu jiems
buty sudarytos tinkamos tobul¢jimo salygos. Visa tai visiskai atitinka E. Fromo produktyvaus
mastymo apibréZima, kuris teigia, kad ,,produktyvy mastyma lemia objekto prigimtis ir subjek-
to, kuris mastymo procese susisieja su objektu, prigimtis“ [16, 120]. Kitaip sakant, mastantysis
turi bati geranoriskai motyvuotas savo susidoméjimo objektu ir tuo padiu matyti objekea tokj,
koks jis i$ tiesy yra.

Veikimas. Produktyvus veikimas, remiantis E. Fromu, — tai Zzmogaus susisiejimas su pasauliu
atgaivinant ir praturtinant pasaulj Zmogaus galiomis [16, 105 ]. Galios potencialas slypi kiekvie-
name zmoguje. Turéti galios reiskia jausti atsakomybe uz savo ir kity gyvenimus. Tokia suvokta
atsakomybé reiskia pareiga rapintis visuomene, dirbti jos labui. Supratimas, kad tai, kas vertin-
ga, néra duodama veltui, kad gerove kiekvienas turi uzsitarnauti savo kasdieniais veiksmais, yra
paprastas, bet kartu ir nepopuliarus dél Zmogui tenkancios atsakomybés nastos.

O. Simaité ir N. Sadanaité tikéjo savo ir kiekvieno zmogaus potencialiomis jégomis ir jy
galia veikti pasaulj. Sig nuostatg O. Simaité isreiske laiske minétai dukrerédiai: ,Reikia atsi-
minti, kad néra pasaulyje to mazo, kuris negaléty padaryti gyvenime ka nors didelio® [33, 67].
N. Sadunaités atsiminimy knygoje ir jos brolio Jono Sadtano pareiskimo pastaboje — i§ katalikis-
kos teologijos kile, ta¢iau analogiski teiginiai: ,,<...> ir pats silpniausias, atsirémes j Kristy, yra
nepalauziamas® [28, 75]. ,Neturime teisés sedéti sudeje rankas, bet privalome dirbti taip, tarsi
viskas nuo masy priklausyty ir kartu tiketi, kad viskas pareina tik nuo Dievo® [1]. Tokiy jsitiki-
nimy nulemtas elgesys tapo itin ryskus joms priesiskoje aplinkoje. Valdantieji jiems neparankias
O. Simaités ir N. Sadanaités veiklas bandé menkinti primesdami pastarosioms savanaudiskas
paskatas. Stai laiske visuomenés veikéjui ir ragytojui Izaokui Nachmanui Steinbergui (Isaac Na-
chman Steinberg) O. Simaité uzsiming, kad kai ji kreipési dél pagalbos zydams j vieng Vilniaus
komisariaty, policininkai buvo Siurkstas ir ,,pareiske, kad jeigu jie apieskoty mano namus, tikrai
surasty daugybe zydy aukso® [35, 40]. N. Sadunaitg ir jos bendramindius sovietiné spauda taip
apibadino: ,Duong jie gauna i§ uZsienio nacionalistiniy centry, finansuojamy CZV. Tai erkés
ant sveiko musy visuomenés kiino“ [34]. Nepavykstant atgrasyti Zodziais, buvo imamasi ir fizi-
nio susidorojimo priemoniy.
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Salyje susiklos¢ius kritiSkam laikotarpiui, O. Simaité ir N. Sadiinaité save suvoké ne kaip
statistes, kylan¢iy aplinkybiy ir jvykiy pasyvias stebétojas, bet kaip aktyvias Zmogaus dvasios
gyvybingumo puoselétojas ir gynéjas. I$ikiai tapo O. Simaités ir N. Sadinaités veiksmy varo-
maja jéga, leido joms isvystyti visg energija. Dél $iy savybiy O. Simaité ir N. Sadiinaité nejtiko
jokiam prievartiniam rezimui, nes uzuot nesikisusios j politika, jos sické ja paveikti, uzuot tyliai
kentéjusios, jos protestavo, jtraukeé ir kitus, uzuot buvusios lojalios valdzios uzurpatoriams, jos
buvo i$tikimos Zmonéms. Jos kalbéjo ir veike i§ laisves pozicijos, kuri jau savaime kvestionavo
okupanty jéga diegta tikrovés supratima.

Sunkiam laikotarpiui pasibaigus ir Salyje stojus salyginei taikai, ir O. Simaité, ir N. Sadiinai-
t¢ mielu noru grjZo prie to, ka laiké ilgalaike savo gyvenimo misija. Tai buvo aktyvus, kasdienis
ripinimasis Zmonémis, kuriam taip pat rcikéjo nemazaijy energijos. N. Sadiinaité atsiminimuo-
se atskleidé savo nuolatinj nerimo $altinj: ,Su skaudama $irdimi mes, buve tikéjimo ir laisvés
kaliniai, Zvelgiame j $iandiena ir darome visa, kad pakeltume tauta® [28, 254]. Tyrinéti $altiniai
apie O. Simaite ir N. Sadiinaite parodo, kaip jos nuolat ieskojo atsakymy j klausima: ,,Kg a$ turiu
padaryti dabar, kad Zmonés visuomet bty laimingi?“ Radusios atsakymus, jos ryztingai daré tai,
ka atlikti buvo jy galioje — produktyviai vezke.

Isvados. Straipsnyje buvo atskleistos bendros O. Simaités ir N. Sadainaités veiklos istakos
zvelgiant i§ humanistinés teorijos pozicijy. Ianalizavus medziaga iSryskéjo keturi $iy asmenybiy
pasauleziary salycio taskai — sqgZiné, myléjimas, mastymas ir veikimas. Iskelta tyrimo hipoteze -
O. Simaité ir N. Sadinaité yra produktyviosios orientacijos asmenybés, joms budingos savybés
yra myléjimas, mastymas ir veikimas — pasitvirtino. Siy asmenybiy pabréztas kovos dél zmoniy
motyvas suteike mzyléjimo savybei ypatingo intensyvumo. SgZiné buvo nenumatyta savybé, kuri
iSryskejo atlickant tyrima. SgZiné inspiruoja kitas tris savybes: myléjimg, mastymg ir veikimg.
Visos keturios savybés veikia sinergiskai — viena kita veikdamos, papildydamos ir stiprindamos.
Siy savybiy déka O. Simaité ir N. Sadinaité atliko produkeyviosios orientacijos Zmogui bidinga
gyvenimo misija ir jy atveju tai buvo teisingos, laisvos ir harmoningos alies karimas.

O. Simaité ir N. Sadanaité i§ esmés savaip interpretavo jas supusj pasaulj ir tai i§ dalies nu-
lémé jy vertybiy sistemy savituma. Svarbiausi $iy asmenybiy savo ir kity elgesio vertinimo kri-
terijai buvo moralumas ir Zmoniy gerové. O. Simaités ir N. Sadanaités norg gyventi sau virsijo
noras padéti kendiantiems, baime dél savo gyvybeés pakeité baime dél Zmoniy ateities, prasminga
kova zavéjo labiau uz saugy egzistavima, sazinés ramybé buvo mielesné uz zmoniy pripazinima,
dvasingumas realesnis uz regimaja tikrove. DidZiausias individualumas kartu rei$ke didZiausia
meile Zmonéms, protingumas — egzistavusios politinés sistemos nepaisyma, galia — nora tar-
nauti, drasa — nerima dél visuomenés gerovés. Tokio pobuidzio vertybiy sistemos labai skiriasi
nuo neproduktyviosios orientacijos Zmoniy vertybiy sistemy ir galima daryti priclaida, kad jos
yra panasios j kity produktyviosios orientacijos zmoniy vertybiy sistemas. Tokie klausimai, kaip
»kokie veiksniai jtakoja produktyviosios orientacijos zmoniy charakteriy susiformavima?“ ir
»kaip juos panaudoti neproduktyviosios orientacijos Zzmoniy charakteriy tobulinimui?“ galéty
buti tolesniy $ios srities tyrimy objektai.
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LAURA MOLYTE

Serving the Truth: Ona Simaité and Nijolé Sadiinaité

Summary

Ona Simaité (1894-1970) and Nijolé Sadinaité (b. 1938) were conspicuous figures of unarmed resistance
to inculcated ideologies of the Nazi and Soviet invaders in Lithuania in the 20% century. O. Simaité was
the rescuer of Lithuanian Jews in the time of Holocaust and also an active person of culture. The nun
N. Sadinaité was an organizer and spreader of underground publications, and an active fighter for recrea-
tion of the independence of Lithuania in the period of the Soviet occupation.

This article looks at the concurrent beginnings of the movements of O. Simaité and N. Sadiinaité from the
perspective of humanistic theory. Conscience, love, thinking, and action are the four contact points of the
world views of these persons that came out after analysing the material. The motif of fight for people was
emphasized by O. Simaité and N. Sadanaité. The fight endowed Jove with particular intensity. O. Simaité
and N. Sadanaité fulfilled the mission of life that is typical of persons of productive orientation through

these four twists. In their case, it was the creation of a fair, free and harmonious country.



